
TERMINE JANUAR 2019

02.01.2019, Mittwoch, ab 17:30 Uhr
Spieleabend - Spieleabend jeden ersten Mittwoch im Monat!

03./10./17./24./31.01.19 Donnerstag, 19:30 – 20:30 Uhr
Rückbildung / Pilates mit Steffi Wirths (1.OG)
jeden Donnerstag!
Anmeldung und weitere Info's 0178/5578247

04./11./18./25.01.19 Freitag, 15:00 – 16:00 Uhr
07./14./21./28.01.19 Montag, 16:45 – 17:45 Uhr
Yoga für Kinder mit Vanessa Wiemann (1.OG)
Anmeldung und weitere Info's 0177/2462077 oder unter
www.seelenbaumler-yoga .de

07.01.2019, Montag, um 19:30 Uhr
Basteltreff im Markt 57 (1.OG – Kostenbeitrag € 8,-)
Jeden 1. Montag im Monat
Anmeldung erforderlich: Madlen Bratz 0178 / 4042582

10.01.2018, Donnerstag, 15:30 - 17:00 Uhr
Offener Seniorentreff - (Kaffee und Kuchen auf eigene Rechnung)
Der Seniorenbeirat der Stadt Wermelskirchen kommt.
Kontakt: Jutta Lambeck, 0177 / 5141785

10./17./24./31.01.19 Donnerstag, 14:15 – 15:15 Uhr
pft-Spielsprachschule – Englisch für Kinder von 4-10 Jahre (1.OG)
jeden Donnerstag außerhalb der Ferien.
Kostenlose Schnupperstunde
Info und Anmeldung: www.fit-in-sprachen.de, Tel. 02268 909484

11.01.2019, Freitag, 19:30 – 21:30 Uhr
„Willkommen bei Dir selbst“ – Wege zur innenren Kraft (1.OG)
Meditationen zum Leben, offene Gruppe mit Andrea Gippert,
Heilpraktikerin

17.01.2019, Donnerstag, 19:00 – 20:30 Uhr
Meditationsabend zum Thema „Neubeginn“
Veränderung erwünscht?
In einem interessanten Vortrag mit Anke Hindrichs-Kotthaus,
kurzweiligen Meditationen und Übungen zur Bewusstwerdung erleben
die Teilnehmer, die scheinbar unüberwindbaren Herausforderungen
im Leben auf eine einfache Art und Weise aufzulösen und andere
leichtere, freudigere Wege zu beschreiten.
Energieausgleich:  jeweils 25,-- € inkl. Fingerfood sowie einem Getränk
( Rot- /Weißwein, Kaffee, Tee)
Dauer: ca. 1, 5  Std. – danach gemütliches Beisammensein
Verbindliche Anmeldung unter:  02196 / 1220 bzw. 0175/ 324 325 8

b.w.



Das Team der Miteinander in Dabringhausen gGmbH und des MARKT 57
freuen sich auf ein gutes Miteinander mit allen unseren Gästen

18.01.2019, Freitag, ab 20:00 Uhr
Cine-Markt - (Eintritt frei, Spenden willkommen!)
Wir zeigen Wohlfühlkino für Genießer:  Es geht um den Abstand zweier
kulturell unterschiedlich geführter Restaurants mit kulinarischen
Kochwettkämpfen und romantischen Verwicklungen.
Raffiniert, sinnlich, köstlich- herzlich willkommen! (FSK 0)

info@miteinander-dabringhausen.de | www.miteinander-dabringhausen.de
Tel. Miteinander in Dabringhausen, Pe Weber 02193 / 533864

…und vom Markt57 Team:
Altenberger Straße 57 | Tel. 02193 / 5339115

25.01.2019, Freitag, ab 20:00 Uhr
Still got the Blues! - R.W. Corner live im Markt57 - Eintritt FREI
Ein Leckerbissen für alle Blues Fans!
Die Wurzeln von R.W.Corner finden sich in vielen Musikrichtungen. Es
gibt Elemente des Blues, Funk Blues der Westküste und Ausflüge zu
den Sounds der 1960er Jahre in Großbritannien. Es ist für das Publikum
ein Genuss zu sehen und zu fühlen, wie deutsche Musiker das
umsetzen! Und es groovt! Und zwar gewaltig! Für R.W.Corner ist es
wichtig, dass alle Musiker im Rahmen der Liveshows ihre Musikalität
durch virtuose Instrumentalsoli ausleben dürfen. „Das Wichtigste für
uns ist, dass wir Spaß haben, während wir unsere Musik spielen. So ist
es für die Band normal, dass die Musik nie ähnlich klingt. Dies hängt
von der Atmosphäre und dem Gefühl des Publikums und der Musiker
ab!“ Die meiste Musik hat R.W.Corner selbst geschrieben. Zum
Repertoire gehören auch einige Coversongs von Eric Clapton, Van
Morrison, Joe Cocker und Lou Reed. Umgesetzt hat das alles
R.W.Corner in Zusammenarbeit mit einigen etablierten Musiken
derdeutschen Musikszene.
Einlass: 19:00 Uhr Beginn: 20:00 Uhr
https://www.rwcorner.de
https://b-m.facebook.com/rwcorner/


